PROGRAM SPLYWU:

19.08.2011 (piatek) — (18.00) zjazd uczestnikow (pole namiotowe PHU RELAKS), akredytacja,

zakwaterowanie (dla che¢tnych za odplatnoscia w pensjonacie i kwaterach agroturystycznych),

(20.00) kolacja integracyjna (pole namiotowe PHU RELAKS nad Wieprzem)

20.08.2011 (sobota) — wyjazd na sptyw do m.Paary (autokar lub busy — 35 km)
— Splyw kajakowy Tanwia (Paary- Rebizanty — Borowe Mlyny) —22 km
(w trakcie sptywu zwiedzanie rez. ,,Nad Tanwia” -Szumy)
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 40 km)

21.08.2011 (niedziela)  — wyjazd na splyw do m.Borowe Mtyny (autokar lub busy — 40 km)
— Splyw kajakowy Tanwia (Borowe Mlyny-Borowiec-Osuchy) —21km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 30 km)
—w trakcie przejazdu zwiedzanie najwigkszego w Polsce cmentarza
partyzanckiego w Polsce w m.Osuchy

22.08.2011 (poniedziatek) — wyjazd na sptyw do m.Osuchy (autokar lub busy — 30 km)
— Splyw kajakowy Tanwig (Osuchy-Pisklaki-Kroéle) —27 km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 45 km)

23.08.2011 (wtorek) — wyjazd na sptyw do m.Krole (autokar lub busy — 45 km)
— Splyw kajakowy Tanwia (Kréle-Woélka Biska-Eazory-Harasiuki) —28 km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 50 km)

24.08.2011 ($roda) — wyjazd na wycieczke¢ autokarowa do Zamoscia i Krasnobrodu
— Wycieczka: - przejazd do Zamoscia (35 km)

- zwiedzanie zabytkéw Zamoscia m.in. Rynek Wielki, zabytkowe
kamienice ormianskie, mury obronne, katedra, bramy, nadszaniec,
rotunda, park miejski i inne

- przejazd do Krasnobrodu (35 km)

- zwiedzanie okolic Krasnobrodu: kaplice ,,Na wodzie” i cudowne

zz6delko, Sanktuarium M.B.Krasnobrodzkiej, punkt widokowy
przy kamieniolomach, kaplica §w. Rocha i inne
— przejazd do Zwierzynca (25 km)

25.08.2011 (czwartek) — wyjazd na sptyw do m.Hutki (autokar lub busy — 15 km)
— Splyw kajakowy Wieprzem (Hutki-Bondyrz-Guciow) — 18 km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 5 km)

26.08.2011 (piatek) — wyjazd na sptyw do m.Obrocz (autokar lub busy — 5 km)
— Splyw kajakowy Wieprzem (Obrocz-Rudka-Zwierzyniec) — 15 km
— przyplynigcie na bazg

27.08.2011 (sobota) — start na etap sptywu z bazy
— Splyw kajakowy Wieprzem (Zwierzyniec-Wywloczka-Szczebrzeszyn) — 20 km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 15 km)

28.08.2011 (niedziela) — wyjazd na sptyw do m.Szczebrzeszyn (autokar lub busy — 15 km)
— Splyw kajakowy Wieprzem (Szczebrzeszyn-Klemensow-Nielisz) —21 km
— przejazd do Zwierzynca (autokar lub busy — 25 km)
—uroczyste zakonczenie sptywu, wrgczenie nagrod i dyplomow

Przeplyniemy szlakami wodnymi Tanwi i Wieprza ok. 172 km.
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ORGANIZATOR TECHNICZNY:
Lubelski Zwigzek Kajakowy
UKS "KIKO™ p Szkole Podstawowe] Nr 4
22-400 ZAMOSC ul. Zamoyskiego 4

PHU "RELAKS™
22-470 ZWIERZYNIEC ul.2-go lutego 12

CZERWONOGRADZKI KLUB TURYSTOW



WARUNKI UCZESTNICTWA:

Splyw jest impreza otwarta, moga w nim uczestniczy¢ turysci — kajakarze indywidualni, grupy klubowe oraz grupy
miodziezy szkolnej pod opicka wychowawcow lub dorostych.

Splyw jest impreza o $rednim stopniu trudno$ci (wg. skali PZKaj: trudnoséci — ZW B, uciazliwosci — U II)

Od uczestnikow wymagany jest dobry stan zdrowia umozliwiajacy uprawianie turystyki kajakowej (zaswiadczenie
lekarskie lub o$wiadczenie uczestnika).

Uczestnicy przed rozpoczgciem imprezy zobowiazani sg dostarczy¢ do biura sptywu wypetnione karty uczestnictwa.
Rodzice lub opiekunowie (w tym opiekunowie grup mtodziezowych) zobowiazani sa dostarczy¢ dokument przyjgcia
odpowiedzialno$ci za niepelnoletnich.

W trakcie imprezy odbeda si¢ rozne formy rywalizacji (konkursy, zawody, obserwacje na trasie) wliczane do ogolnego
wspotzawodnictwa indywidualnego i druzynowego.

Kazdy uczestnik zobowiazany jest posiada¢ wazny dokument tozsamosci (dowdd osobisty, legitymacj¢ szkolng) oraz
karte ptywacka. Osoby nie umiejace ptywaé¢ moga plynac tylko w osadzie z osoba posiadajaca te umiejgtnosei.

W ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzyma ubezpieczenie NNW w wys. 3 000 zt (organizator zaleca dodatkowe
indywidualne ubezpieczenie si¢ uczestnikow w zakresie NNW, KL, itp.)

Uczestnik obowigzkowo powinien posiada¢ wiasny namiot, §piwor , karimatg i odpowiednie do pogody ubranie.
Organizatorzy zapewniaja zakwaterowanie na polu namiotowym. Istnieje ograniczona mozliwo$¢ zakwaterowania w
warunkach hotelowych na bazie Pensjonatu PHU ,,RELAKS” oraz w kwaterach agroturystycznych za dodatkowa
odptatnoscia.

Grupy klubowe i mtodziezowe oraz turyéci indywidualni powinni posiada¢ wiasne apteczki medyczne i techniczne.
Dokonanie wptaty sktadki i dostarczenie podpisanej karty uczestnictwa jest zarazem traktowane jako akceptacja
postanowien regulaminu sptywu.

Uczestnicy zobowiazani sg do przestrzegania karty turysty, zasad bezpiecznego zachowania si¢ na wodzie oraz ogolnych
zasad kulturalnego zachowania si¢. Na ladzie zobowiazani sa do noszenia znaczka sptywu.

Uczestnicy moga zaméwi¢ u organizatora technicznego (za odptatnoscia — ilo$¢ miejsc ograniczona) miejsca w kajakach
lub korzysta¢ z wlasnego sprzetu kajakowego dopuszczonego Regulaminem Sptywow Kajakowych PZKaj — Rozdz. I11.
Organizator zapewnia transport wypozyczonego u niego sprzgtu kajakowego w ramach wpisowego. Istnieje mozliwosé
transportu sprzgtu wlasnego uczestnikow za dodatkowa odplatnoscia.

WPISOWE:

Splyw ogdlnopolski (9 dni)
450 z/osobe

Swiadczenia, miejsce w kajaku organizatora, przewdz uczestnikéw na miejsce startu i 7 mety etapu

do bazy w Zwierzynicu, pobyt na polu namiotowym, wycieczka po Roztoczu i do Zamoscia

Instruktorow kajakarstwa PZKaj i przodownikow turystyki kajakowej PTTK
przewidujemy zaangazowac jako osoby funkcyjne sptywu i umozliwic¢ znizke wpisowego.
Ilos¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnosé zgloszen.

Woptate nalezy dokona¢ w terminie do 15.07.2011 r. w Biurze Organizacji Sptywu lub przekazem pocztowym albo

wptata na konto bankowe: )
UKS ,,KIKO” przy SP 4 w Zamosciu ul. Zamoyskiego 4 ; 22-400 ZAMOSC
nr konta bankowego PEKAO S.A. 0/ZAMOSC 43-1240-2816-1111-0010-0552-4113
z dopiskiem ,, TANEW - WIEPRZ 2011”

oraz podac ilo§¢ osob i zakres $wiadczen (dowdd wplaty nalezy zachowaé i okaza¢ w biurze terenowym sptywu) wezeéniej
potwierdzajac telefonicznie u organizatora technicznego lub komandora sptywu. W razie rezygnacji z uczestnictwa bez

zapewnienia zastepstwa, wpisowe nie bedzie zwracane.

Prosimy o rezerwacje uczestnictwa w wys. 100 zl/osobe, pozostala regulacja finansowa
na miejscu w Biurze Terenowym w Zwierzyncu.
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SWIADCZENIA:
Transport uczestnikow, bagazu i sprzgtu ptywajacego zamowionego na starty i mety etapow spltywu.
Ubezpieczenie NNW (na kwote 3 000 zt/os) oraz ubezpieczenie KL (UA). Organizatorzy zalecaja uczestnikom
dodatkowe indywidualne ubezpieczenie si¢ od NNW na czas dojazdu, powrotu i uczestnictwa w sptywie.
Opieke przewodnicka i instruktoréw kajakarstwa (przodownikow).
Serwis kajakowy na trasie wodnej i bazie sptywu.
Transport kajakow i 0s6b w wypadku awarii lub niedyspozycji na trasie poszczegdlnych etapow sptywu
Optate pola namiotowego na bazie w PHU RELAKS w Zwierzyncu.

Wyzywienie we wlasnym zakresie, organizator zapewnia mozliwos¢ korzystania z wody pitnej na bazie.
Istnieje mozliwo$¢ zamowienia wyzywienia za odptatnoscia w PHU ,,RELAKS”.

Ogolnodostepny sprzet biwakowy (zadaszenia, stoly, tawki, grill, kuchenka, TV, radio, itp.)

Punkt pomocy medyczno — sanitarnej na trasie sptywu (ratownik, pielgegniarka lub lekarz sptywu).
Specjalistyczne wydawnictwa o trasie splywu i mapki etapow sptywu.

Okoliczno$ciowy znaczek sptywu, potwierdzenia stemplem sptywu i punkty na odznaki kajakarskie.
Pamiatkowa koszulke sptywu.

Nagrody, dyplomy i puchary dla zwycigzcéw w konkursach i klasyfikacji ogolne;.

Przewodnika turystycznego i bilety wstepu do zwiedzanych obiektoéw muzealnych.

Inne atrakcje.

POSTANOWIENIA KONCOWE:
Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmian w programie imprezy zwigzanych z uwarunkowaniami
atmosferycznymi.
W przypadku razacego naruszenia zasad regulaminu, zachowania si¢ na etapach sptywu lub miejscach
zakwaterowania kierownictwo splywu zastrzega sobie prawo dyskwalifikacji druzyny — turysty kajakarza, a w
przypadkach drastycznych usunigcia z imprezy na koszt uczestnika, bez zwrotu kosztow wpisowego.
Wszelkie regulacje finansowe za spowodowane przez uczestnika sptywu szkody materialne ponosi powodujacy je
uczestnik badz opiekun sprawcy niepetnoletniego uczestnika.
Uczestnicy sptywu obowiazani sg ptyna¢ w zalozonym i zapigtym sprzecie ratunkowym i asekuracyjnym wlasnym
badz wydanym przez organizatora.
Impreza odbgdzie si¢ bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.
Ostateczna interpretacja postanowien regulaminu pozostaje w kompetencjach kierownictwa sptywu.
Komandor sptywu: Lestaw FLAGA , pozostale osoby kierownictwa splywu podane zostang do wiadomosci na
migjscu rozpoczegcia splywu w Zwierzyncu.

ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA 1 UDZIELANIE INFORMACIJI:

ORGANIZATOR TECHNICZNY 1:
UKS ,,KIKO” przy Szkole Podstawowej nr 4 w Zamosciu
22-400 ZAMOSC ul. Zamoyskiego 4
tel / fax (84) 638 95 00 e-mail: flaga-kajaki@wp.pl

ORGANIZATOR TECHNICZNY 2:
PHU ,,RELAKS” Mariusz Szymanski
22-400 ZWIERZYNIEC ul. 2-go lutego 12
tel / fax (84) 687 22 03 kom. 609 471 538 e-mail: szymanskimariusz@op.pl

KOMANDOR SPLYWU (POLSKA):
pplk rez. mgr inz. Lestaw FLAGA
22-400 ZAMOSC  ul. Boh. Monte Cassino 7/22
tel. kom. + 48 604 476 948 e-mail: flaga-kajaki@wp.pl

SEDZIA SPLYWU (UKRAINA):
Siergiej SADOWSKI
CZERWONOGRAD (UKRAINA)
tel. kom. +38 0 989 234 358 e-mail: starsadik42@mail..ru
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